
Potranno subentrare variazioni nel calendario relativamente alla disponibilità dei docenti od ad eventi formativi 

(congressi, convegni, seminari) concomitanti di cui al momento non siamo a conoscenza. 
 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Biosistemica 
 

1° ANNO – CLASSE 2026 

 
Le lezioni si svolgeranno in via Parisio 28 (suonare Scuola Biosistemica). Ove non specificato, l’accesso a scuola è 

alle 9,30 e le lezioni si svolgeranno dalle 10 alle 18,30 con 1 ora e 30 di pausa pranzo. 

 

• GENNAIO 
10 - 11 M. Stupiggia (Biosistemica) 

• FEBBRAIO 
13 Dalle 13.30 alle 16.30 Supervisione al co-learning (V. Coppini) 

Dalle 17 alle 20 Supervisione al tirocinio (R. De Sanctis) 
14  R. Pennesi (Il sistema nervoso autonomo in Terapia Biosistemica) 

        15  A. Giovagnoli (La teoria delle complessità e dei sistemi: le frasi direzionali) 
 

• MARZO 

14 R. De Sanctis (Respirazione e mindfulness per la regolazione emotiva) 
15 A. Pesce (Il metodo Biosistemico) 

• APRILE 
10 Dalle 13.30 alle 16.30 Supervisione al co-learning (V. Coppini) 

Dalle 17 alle 20 Supervisione al tirocinio (R. De Sanctis) 

11 F. Baldoni( Mentalizzazione e integrazione psicosomatica) 

12 G. Rifelli (Sessuologia clinica I) 
 

• MAGGIO 
16-17 MEETING – Galzignano Resort – Galzignano terme 

Dalle 9.30 del Sabato alle 13.30 della Domenica. 

• GIUGNO  
RESIDENZIALE – Casa Cares – Reggello (FI) 
4 - 7 Dal 4 dalle 16.30 al 7 alle 13.30 

M. Stupiggia, R. Fiumara, (Biosistemica); 

• SETTEMBRE 
12 R. Benini (Le psicopatologie acute) 
13 A. Fanuli (L’assessment) 

• OTTOBRE 
16 Dalle 13.30 alle 16.30 Supervisione al co-learning (V. Coppini) 

Dalle 17 alle 20 Supervisione al tirocinio (R. De Sanctis) 
17 B. Sivelli (Psicodramma) 
18 A. Nicolucci (Corpo e creatività) 

• NOVEMBRE 
7-10  INTENSIVO R. Kignel (I foglietti embrionali) 

Dalle ore 10 del Sabato alle ore 13.30 del Martedì 
28 F. Agostini (Psicoanalisi e neuroscienze) 
29 Z. Di Mauro (Gestalt Therapy) 

• DICEMBRE 

12 M. Stupiggia (Biosistemica) 

13 M. Canali (Supervisione alle relazioni) 
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